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n la actualidad persisten los roles asignados a

partir del sexo (biolégico), sobre los cuales se

establecen funciones (rol social), diferenciados
entre hombres y mujeres. Estos roles no han sido
estaticos: cambian tanto en el tiempo como en el
espacio. En este contexto, a las mujeres se les
suelen atribuir tareas asociadas casi exclusivamente
a la domesticidad. Como resultado, se asume y
se incentiva, se asocia y se interpreta de manera
diferente el liderazgo entre hombres y mujeres: las
mujeres “naturalmente” lideran en lo doméstico; los
hombres “naturalmente” lideran en lo publico.

Estos roles establecidos por razones de género se
sustentan en valores que parten de la concepcion
de superioridad, de lo masculino sobre lo femenino.
Lo cual se expresa a través de conductas, practicas
sociales, posiciones y sistema de ideas que sostienen
y reproducen el sistema patriarcal, como el modelo
social histéricamente dominante.

En la medida en la que las mujeres toman mas
decisiones sobre si mismas, y alcanzan mayor
visibilidad en lo publico, también se cuestiona y
se replantea ese rol atribuido a esos cuerpos y el
papel que han desempefiado histéricamente en las
sociedades patriarcales.
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EN LA MEDIDA EN LA QUE
LAS MUJERES TOMAN
MAS DECISIONES SOBRE
SIMISMAS, Y ALCANZAN
MAYOR VISIBILIDAD EN

LO PUBLICO, TAMBIEN SE
CUESTIONA'Y SE REPLANTEA
ESE ROL ATRIBUIDO A

ESOS CUERPOS Y EL PAPEL
QUE HAN DESEMPENADO
HISTORICAMENTE EN LAS
SOCIEDADES PATRIARCALES.

Estos replanteamientos y practicas desafian el
paradigma dominante, generan fricciones que
conducen a conflictos. A mayor autonomia en
la toma de decisiones por parte de las mujeres,
tanto en lo publico, como en lo privado, aumenta
proporcionalmente la tensidon en las interacciones
sociales y las luchas por el poder entre hombres y
mujeres.

Es decir, en la medida en que las mujeres continlen
enfrentandose a las concepciones hegemoénicas,
expresadas ya sea por individuos, organizaciones o
instituciones sociales, se dara lugar a crisis de mayor
0 menor intensidad y sera asi, de manera recurrente
hasta el momento en que se inicie el proceso de
reconstruccion de otro modelo social, de convivencia
donde los cuerpos femeninos sean reconocidos como
sujetos y no como objetos.

En este orden de ideas, el concepto de paradigma de
Thomas Kuhn puede resultar Gtil. Segun este autor,
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un paradigma es el conjunto de creencias, valores y
técnicas que comparten y aceptan en una comunidad
determinada. Cuando este consenso comienza a ser
cuestionado y reemplazado por otros, se genera una
crisis, 1o que puede provocar el surgimiento de un
nuevo paradigma.

Una vez se demuestran las contradicciones del
modelo imperante y aparecen nuevas formas de
resolver las causas de la discriminacion, se inicia
un proceso de transito hacia un paradigma distinto.
Sin embargo, indica Kuhn: “Durante el periodo de
transicién habra un solapamiento considerable pero
nunca total entre los problemas que se pueden
resolver con el viejo y con el nuevo paradigma,
pero habra también una diferencia en los modos de
solucionarlos” (Kuhn, 2013, pag. 220).

Al referirnos de manera retrospectiva a los derechos
que se reconocen a las mujeres en la actualidad
-el derecho al sufragio, el derecho al trabajo y
a la educacién, por ejemplo,- podemos afirmar
gue todos eran opuestos a las concepciones y
las practicas culturales y sociales de finales del
siglo XIX y XX. ¢Como devinieron, entonces, en
derechos ampliamente reconocidos? La diferencia
entre el antes y el después —,es decir, el transito
de un paradigma a otro--- viene dado de la mano
de los movimientos de las mujeres que cuestionaron
el orden existente y las reglas establecidas en un
momento concreto, forzando lo que Kuhn llama una
ruptura paradigmatica.

El proceso de reestructuracién del paradigma
implica el cambio de las reglas de dominacion y
subordinacion del género femenino, aceptadas de
manera expresa o tacita. En el interin, la violencia
contra las mujeres es el mecanismo de poder
utilizado para mantener el orden establecido que se
resiste al cambio.

De modo que si conocer el origen, los motivos y los
impactos de la violencia, es fundamental para poder
erradicarla, vital también es entenderla y comprender
las diferencias cuando se trata de hecho de violencia
comun y cuando lo es por razén de género. Debido
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EL PROCESO DE REESTRUCTURACION DEL PARADIGMA IMPLICA EL
CAMBIO DE LAS REGLAS DE DOMINACION Y SUBORDINACION DEL
GENERO FEMENINO, ACEPTADAS DE MANERA EXPRESA 0 TACITA. EN

EL INTERIN, LA VIOLENCIA CONTRA LAS MUJERES ES EL MECANISMO
DE PODER UTILIZADO PARA MANTENER EL ORDEN ESTABLECIDO QUE

SE RESISTE AL CAMBIO.

a esto, abordaremos a continuacion el concepto de
violencia desde distintas perspectivas.

En los términos de la teoria del conflicto, tal cual la
elabora Johan Galtung?, la violencia en general limita
el goce de los derechos de las personas. En este
sentido el autor sefiala:

“La violencia puede ser vista como una privacion
de los derechos humanos fundamentales,
en términos mas genéricos hacia la vida,
eudaimonia, la busqueda de la felicidad y
prosperidad, pero también lo es una disminucién
del nivel real de satisfaccion de las necesidades
basicas, por debajo de lo que es potencialmente
posible” (Galtung, 2017, pag. 150).

Ahora bien, sin hacer las distinciones de género,
es indiscutible que la violencia genera condiciones
no favorables a la realizacién del ser humano, la
diferencia se encuentra al indagar en las causas y
efectos de la violencia hacia las mujeres.

La perspectiva de género como categoria analitica,
permite abordar y profundizar en las diferencias por
razon de sexo, permeadas en la sociedad desde un
modelo de privilegios para el hombre, negaciéon de
derechos y desequilibrio de poder entre mujeres y
hombres.

De acuerdo con Nieves Rico, consultora de la Unidad
Mujer y Desarrollo de la Comisibn Econdmica para
América Latina y el Caribe (CEPAL):

“Se entiende por violencia de género el ejercicio
de la violencia que refleja la asimetria existente en
las relaciones de poder entre varones y mujeres, y
gue perpetia la subordinacion y desvalorizacion
de lo femenino frente a lo masculino. Esta se
caracteriza por responder al patriarcado como
sistema simbdlico que determina un conjunto
de practicas cotidianas concretas, que niegan
los derechos de las mujeres y reproducen el
desequilibrio y la inequidad existentes entre los
sexos. La diferencia entre este tipo de violencia
y otras formas de agresion y coercion estriba
en que en este caso el factor de riesgo o de
vulnerabilidad es el solo hecho de ser mujer”
(CEPAL, 1996, pag. 8).

Estd cita sintetiza de manera muy minuciosa la
violencia de género, estableciendo claramente la
concepcion del ejercicio desigual del poder entre
hombres y mujeres cuyo efecto es la dominacion y
subordinacién de lo femenino ante lo masculino, con
la finalidad de conservar el sistema patriarcal que
niega derechos y perpetla desigualdades.

1 Matematico y sociélogo noruego quien desarrollo una de las teorias del confiicto.
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Emmeline Pankhurst.
Arrestada en una protesta

Los movimientos de mujeres han aportado al debate
la necesidad de visibilizar y judicializar la violencia
hacia las mujeres en lo privado y en lo publico; la
anterior discusion es relevante porque permite
abordar y articular las politicas publicas sobre la
violencia de género en el espacio privado. Toda vez
gue es en el escenario privado donde se establecen
las condiciones basicas para la realizacién en lo
publico, es decir como sujetas politicas.

Asi comienza a tener relevancia la violencia politica
de género. Si de por si en el escenario politico se
exacerban las luchas por el poder, en el caso de las
mujeres la lucha se acrecienta, pues se cree que
el poder no esta dado para ellas en virtud de los
roles de género. En consecuencia, temas como la
libertad de pensamiento, la toma de decisiones, la
libertad de expresion, el derecho a la organizacién y
la participacion politica como derechos inalienables
de las mujeres no son parte del discurso dominante;
por tanto, en el campo de la politica convergen,
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(Foto cortesia del Museo de la Cultura
Democrética del Tribunal Electoral)

se reproducen y acumulan los actores, discursos y
practicas, profundamente discriminatorias hacia las
mujeres.

Para Angélica Fabiola Bernal Olarte, en “Las mujeres
y el poder politico. Una investidura incompleta”,

“Desde los primeros estudios de la relacion entre
mujeres y politica, se denuncio el caracter patriarcal
del escenario publico, en cuanto obedecia a légicas,
dinamicas y a una racionalidad androcéntricas; de
esta manera, la condena ideoldgica de las mujeres
a vivir en la domesticidad las habia despojado de
la posibilidad de participar en la elaboracién de las
formas de organizar y de gobernar los colectivos
sociales” (Olarte, 2017, pag. 276).

La autora se refiere al escenario publico y colectivos
sociales como espacios donde las mujeres buscan
ejercer sus derechos de participacion y ejercicio del
poder. Esto es importante notarlo, ya que la violencia
politica de género no es exclusiva o monopolio de
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los partidos politicos, ni se ejerce Unicamente contra
las mujeres que se desempefian en un cargo publico.

Es decir, el andlisis de la violencia politica contra
las mujeres no debe excluir los ambitos de las
organizaciones sindicales, gremios, movimientos
sociales, estudiantiles, organizaciones de la sociedad
civil o cualquier otra forma de organizacion. Muy por el
contrario, debe considerar el calificativo de “violencia
politica” en el sentido mas amplio y no acotarlo o
limitarlo a lo estrictamente publico y/o partidista.

A nuestra consideracién, llevar la violencia politica
de género a comprensiones reduccionistas o
simplificadas puede sesgar la compresion del
problema en una de delimitacién ontoldgica, tedrica,
conceptual, empiricay de accidn politica, escueta que
extrae al fendmeno sociopolitico de la complejidad
en la que surge y de la vision interdisciplinaria que
necesita para su explicacion.

Un concepto Gtil en la compresion de la violencia
de género en la politica es el concepto de
interseccionalidad, tal y cual es acufiado por
la abogada estadounidense Kimberlé Williams
Crenshaw. Su propuesta teorica permite abordar
desde las entidades sociales coémo se genera
opresion y discriminacion por otras razones distintas a
la variable sexo. Asi, segun la autora, el origen étnico,
la clase social, la edad, la orientacion sexual o la
identidad de género se acumulan en construcciones
sociales que ponen en desventaja a las mujeres de
maneras diferenciadas aun entre congéneres.

Es decir, asi como la violencia no tiene el mismo
origen ni fin entre hombres, tampoco es igual entre
las mujeres. Esto es importante porque en politica si
importa si se trata de una mujer afrodescendiente,
indigena, campesina; si se es una mujer con
discapacidad, o una mujer lesbiana o bien una mujer
trans. Clase, origen étnico y edad, se suman al
género para dar origen a realidades muy diversas
entre mujeres, a partir de roles sociales diferenciados.

En este orden de ideas, si entendemos la politica
como un escenario en el que se encuentran hombresy
mujeres que compiten entre si por el poder, aplicando

LOS MOVIMIENTOS DE
MUJERES HAN APORTADO AL
DEBATE LA NECESIDAD DE
VISIBILIZAR Y JUDICIALIZAR
LA VIOLENCIA HACIA LAS
MUJERES EN LO PRIVADO Y
EN LO PUBLICO; LA ANTERIOR
DISCUSION ES RELEVANTE
PORQUE PERMITE ABORDAR
Y ARTICULAR LAS POLITICAS
PUBLICAS SOBRE LA
VIOLENCIA DE GENERO EN EL
ESPACIO PRIVADO.

la perspectiva de género y agregando el concepto
de interseccionalidad de Crenshaw, concluiriamos
que existe mas de una causa de discriminacion y
violencia, expresada y ejercida en multiples formas
para limitar el ejercicio de los derechos politicos de
las mujeres. Que, si bien algunos hombres pueden
experimentar violencias similares a algunas mujeres
en virtud de su origen de clase, étnico, grupo de edad
0 a su orientaciéon sexual o identidad de género, las
mujeres, ademas de dichas violencias, sufren una
capa extra y especifica de discriminacion y opresion
gue esta originada en su condicién de ser mujeres.

Es por ello, por lo que es fundamental comprender
también como se estructura la violencia de género.
En esta ocasion retomaremos a Johan Galtung y
realizaremos una aproximacion a su propuesta.

De acuerdo con este autor, la violencia tiene tres
dimensiones: una dimension cultural, una dimension
estructural y, finalmente, una dimension directa. Lo
anterior permite entender la violencia desde una
perspectiva sistémica.
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Esta violencia, segun Galtung, se manifiesta también
en tres aspectos: fisico, verbal y psicologico. Es
decir, estas violencias se pueden hacer mas o menos
evidentes en las conductas ejercidas por los individuos.
La violencia estructural se corresponde, por su parte,
con los sistemas sociales, el Estado y agregamos el
sistema econdmico. Finalmente, la violencia cultural

EVIDENCIA

Maltrato fisico.

DIMENSION

Violencia

directa Psicologico.

Economico.

Sistema econdmico

es el conjunto de practicas sociales que de alguna
manera legitiman y justifican la violencia estructural
y la directa.

A partir de la tipologia de la violencia de Galtung,
hacemos la siguiente aproximacion a
categorizacion con enfoque de violencia de género:

una

AMBITO IMPACTO

Perdida de la vida

PRIVADO
Y PUBLICO

Dependencia emacional

Dependencia economica

Permisividad del Estado
politocas sin enfoque de género

Violencia Polit as quered
egitimen o egalicen practicas
estructural culturales asgciadaspa los roles

de género o discriminacion.

Politicas publicas que reduzcan,

PRIVADO
Y PUBLICO

Supervivencia del sistema
patriarcal.

Omisiones del Estado que
favorezcan la discriminacion
contra las mujeres.

Aceptacioén y reproduccion

social de los roles atribuidos
a las mujeres en un espacio

determinado.

Violencia
cultural

Supervivencia del sistema
patriarcal.

PRIVADO
Y PUBLICO

Fuente: elaboracion propia a partir de la teoria de Johan Galtung.
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Considerando la  anterior  categorizacion,
esbozaremos algunas reflexiones desde la
perspectiva de género que pretende dar cuenta
de cémo se articulan las dimensiones, el rol de
las evidencias, el ambito en el que ocurren y el
impacto que se traduce en el fin esperado.

En primera instancia, se sugiere considerar
gue la violencia de género se sostiene en una
red de violencias. En virtud de ello, la violencia
debe ser comprendida y abordada en plural (en
cuanto “violencias”) y no de manera singular
(“la violencia”). Con esto queremos decir que la
violencia directa, la violencia cultural y la violencia
estructural se comportan como un sistema de
violencias contra las mujeres.

Este sistema de violencias se constituye a partir
del conjunto de relaciones entre las distintas
formas de violencias, que opera en armonia y
concordancia con el sistema patriarcal que apela
al primero como un instrumento de poder. No
existen contradiccion entre el sistema patriarcal
y el sistema de violencias: por el contrario, se
complementan.

EN PRIMERA INSTANCIA, SE
SUGIERE CONSIDERAR QUE
LA VIOLENCIA DE GENERO
SE SOSTIENE EN UNA RED
DE VIOLENCIAS. EN VIRTUD
DE ELLO, LA VIOLENCIA

DEBE SER COMPRENDIDA Y
ABORDADA EN PLURAL (EN
CUANTO “VIOLENGIAS™) Y NO
DE MANERA SINGULAR (LA
VIOLENCIA™).
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Siguiendo la linea argumentativa, el sistema patriarcal
y los sistemas de violencias, se perfeccionan unas a
otras. Por ejemplo, no seria dificil encontrar un cuerpo
femenino que sea victima de maltrato fisico de parte
de su pareja, que no haya obtenido respuesta estatal
cuando requirié su proteccion, a la que, sin embargo,
socialmente se le atribuya la responsabilidad del
maltrato fisico por razones de practicas y creencias
sociales estereotipadas. Es decir, el discurso patriarcal
sirve para legitimar las mudltiples violencias sufridas
por la mujer en el supuesto arriba descrito. Lo anterior
ocurre en el espacio publico y en el espacio privado;
es decir, la red de violencias y sus evidencias se
mueven en ambos ambitos.

Para sintetizar, el fendmeno sociopolitico de la
violencia politica de género estd inserto en una
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Por tanto, sin someter aun estas reflexiones a
demostracion empirica, podriamos intuir que en el
caso de las mujeres que pretenden tener un rol activo
en lo publico, se afrontaran a un sistema complejo de
violencias, algunas de ellas sufridas por el solo hecho
de ser mujer.

Aunque el panorama se muestra sombrio, cierto
es que existe también una capacidad histérica de
las mujeres a la resiliencia, por lo cual el proceso
de avances a sociedades y democracias paritarias
se dara en la medida en que se puede identificar,
comprender y abordar la violencia de género desde
distintas miradas, pero con claridad de sus causas
e impacto social, politico y econémico, al no permitir
que la mitad de la poblacion desarrolle su potencial de
liderazgo politico.

dinamica sistémica de violencias de género, donde
es imposible la realizacion de las mujeres como
sujetas politicas. Sin politicas publicas que busquen
deconstruir el sistema patriarcal como paradigma;
aborde las subjetividades y rearticule las relaciones
de poder, resulta imposible propiciar entornos seguros
que reflejen la diversidad de género.

Comprender y responder ante la violencia de género
como un fendmeno sistémico es fundamental
para evolucionar a sociedades mas democréticas,
paritarias e incluyentes.
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